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RORY MCILROY’S CHOICE

Vainqueur de quatre tournois majeurs, Rory McIlroy connait 

parfaitement la voie qui mène au sommet. Travailleur achar-

né et passionné, il s’est entièrement consacré à son sport, ac-

quérant un niveau hors norme de puissance et de précision. 

Ce choix lui a permis de remporter de nombreux titres et de 

se hisser parmi les meilleurs golfeurs de l’Histoire, devenant 

ainsi une source d’inspiration pour les générations futures.
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V
ous êtes probablement 

tous d'accord pour dire que 

golf et nature vont de pair. 

Depuis quelque temps, il 

existe une certification pour 

les terrains de golf orientés vers la nature 

et gérés de manière durable. Nous sommes 

ravis que le Golfparc Moossee ainsi que le 

Golf Limpachtal aient obtenu ce label tant 

convoité et qu’ils soient ainsi des pionniers 

de la certification GEO.

Le golf et l’art, en revanche, c’est une asso-

ciation qui ne saute pas forcément aux yeux. 

À partir de la page 32, nous vous présentons 

une sélection d’œuvres d'art et des parcours 

de sculptures. Car c’est bien connu, rien de 

tel qu’une petite balade en dehors du par-

cours pour changer un peu d’air en cas de 

swing récalcitrant. 

Quand je regarde les résultats de l'Ordre 

du Mérite du Migros Golf Tour by Trisa  

Electronics, je vois que certains d'entre vous 

ont réalisé de très bons tournois. Continuez 

comme ça!

Il reste encore près de 80 tournois sur le 

Migros Golf Tour avant l’annonce des 80  

gagnants début novembre. 

Sur le plan du golf professionnel, des tour-

nois passionnants nous attendent dans les 

semaines à venir. À la fin du mois d'août, 

l'Omega European Masters accueillera une 

fois de plus de nombreux participants à 

Crans Montana. Venez observer les pros de 

très près et profitez-en pour passer nous voir 

au stand Migros GolfCard, nous serons ravis 

de discuter avec vous et de vous offrir des ra-

fraîchissements!

Les meilleures golfeuses d’Europe s'affron-

teront pour la deuxième fois du 9 au 11 sep-

tembre au Golfparc Holzhäusern. Pour savoir 

ce qui a incité le partenaire principal, VP Bank, 

à prendre cet engagement sur plusieurs an-

nées, rendez-vous à partir de la page 18.

Je vous souhaite de belles parties de golf!

Bien cordialement,

Susanne Marty
Directrice de Migros GolfCard & 

sponsoring Golfparcs Migros

P.S.: en supplément, vous trouverez dans  

ce numéro l'encart «Organics – The Lifetime 

Magazine» de notre nouveau partenaire,  

ORGANICS by Red Bull. À feuilleter pour trouver 

l’inspiration et faire de belles découvertes.
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POURQUOI
PARTICIPONS-NOUS  
À VOTRE  
GOLFCARD?

Notre engagement pour le golf s’avère également payant 
pour vous. En effet, SWICA contribue généreusement chaque 
année aux coûts de la Migros GolfCard de sa clientèle.  
Vous profitez en plus de remises exclusives sur les primes 
d’une sélection d’assurances complémentaires. Votre  
protection d’assurance sans handicap: 
téléphone 0800 80 90 80 ou swica.ch/fr/golfparc

En partenariat avec:
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ZOOM SUR LE  
VP BANK SWISS LADIES OPEN

Le Golfparc Migros Holzhäusern  
accueillera le LET pour la deuxième  
fois du 9 au 11 septembre 2021.  
Plus d'infos à partir de la page 18.



N O J O Y I N  L I F E I S S M A L  L
                T H I S S U M M E R , T R E A T Y O U R S E L F. C O M E T O A N D A L U C Í A        

More than 100 golf courses with a great climate all year round at andalucia.org



Qui est 
   ce golfeur?

Membre du club de  
Limpachtal

Vacances:  
à la montagne

Flight de rêve:  
sa famille

Handicap:  
autour de 18

Sa faiblesse au golf:  
l'irrégularité

Film de golf:  
Happy Gilmore

Passion:  
les gens

P O R T R A I T  D E  S T A R  G O L F P L U S

DÉCOUVREZ-L E ! 11

Né en  
1969

Son atout au golf:  
la décontraction

Héros de golf:  
Mickelson en  
ce moment

restaurant
& banqueting

m.i.c.e.
team building

golf
& sport

wellness
spa & aquae

hotel &
apartments

Chervo Golf Hotel Spa & Resort San Vigilio, 
Gewinner von dem Preis “Italien Best Golf Hotel” 
in 2014, 2018, 2019 und 2020; mit seinem 36-Loch 
Golfplatz mit Superior Bewertung, ist in 110 
Hektar von Natur und Leidenschaft festgelegt: 
27-Loch Championship und 9-Loch Executive.
Unser Club hat die BVGA Bestatigung als 
5-Sterne Golfplatz bekommen und eine Zusam-
menarbeit wurde mit, Hotel auf dem Golfplatz“ 
entstanden. Chervo Golf war Gastgeber des 77. 
Italian Open.
Sport, Entspannung, Natur, Gastfreundschaft 
und hochwertige Italienische Kuche nah zu dem 
wunderbaren Landschaft von dem Gardasee.

EINLADUNG ZUM GOLF

Der Preis beinhaltet:

• Ubernachtung mit kontinentalen Fruhstucksbuffet
• 4-Gang Abendessen – Getranke nicht inklusive
• Green Fee pro-Person (die Anzahl der Green Fees
  hangt von dem Aufenthalt ab)
• Driving Range inklusive
• Zugang zur San Vigilio Wellness SPA & Aquae
• Parkplatz
• Cadeau im Zimmer bei dem Ankunft

Es ist moglich, der Aufenthalt individuell zu gestalten.

€ 285,00
ab

INVITATION AU GOLF

Le tarif comprend:

• logement avec petit dejeuner
• diner a 4 plats, boissons non comprises
• green Fee par personne (le nombre depend
  du sejour)
• pratice incluse
• acces au Centre bien-etre San vigilio Wellness
  SPA & Aquae
• stationnement
• cadeau a l’arrivee dans la chambre

il est possible de personnaliser le sejour.

Das Chervo Golf San Vigilio Hotel, mit seinen 131 
Zimmer zwischen Hotelzimmer und Wohnungen 
getrennt, die einen Resort Stil folgen, ist von 
Natur und Blumen vollig bedeckt. In seiner 1000 
qm SPA finden ein geheizte Innenpool mit 
Salzwasser Jacuzzi; ein Außenpool und ein 
Bio-Nature Schwimmbad mit Nassraum statt. Um 
unsere Angebot komplett zu machen, schlagen 
unsere Spa-Heilkundigen viele Wellness- und 
Schonheitsbehandlungen vor. Am Ende, ist ein 
hochwertiges Restaurant in dem Clubhouse 
festgelegt, wo man jeden Tag die wahre Italieni-
sche Kuche schmecken kann.

Le Chervo Golf Hotel SPA & Resort San Vigilio, 
gagnant du prix “World Golf Award – Miglior Golf 
Hotel d’Italia” (Prix Mondiale de Golf – Meilleur 
Hotel de Golf en Italie) en 2014, 2018, 2019 et 2020, 
avec son parcours de golf a 36 trous classe 
superieur, est immerge dans 110 hectares de 
nature: 27 trous de championnat plus 9 trous 
Executive.
Le Chervo Golf a accueilli le 77eme Open d’Italie.
Le club a obtenu la reconnaissance BVGA de 
terrain de golf 5 etoiles et a une collaboration 
avec Hotel auf dem Golfplatz.
Sport, detente, nature, hospitalite et cuisine 
italienne de haut niveau dans le cadre

magnifique du lac de Garde.
L’Hotel du Chervo Golf San Vigilio, avec ses 131 
solutions d’hebergement reparties entre 
chambres d’hotel et appartements qui compo-
sent le complexe, est entoure par la nature et les 
fleurs. Le SPA de 1000mc accueille une piscine 
d’eau chauffee et salee avec son jacuzzi, une 
piscine exterieure, une piscine bio-naturelle et un 
parcour de bien- etre. De nombreux massages 
et soins de beaute sont proposes pour 
completer l’offre de bien-etre. 
Enfin, dans le Club House a ete realise un 
restaurant, ouvert tous les jours, ou on peut 
redecouvrir le gout de la vraie cuisine italienne.

info@chervogolfsanvigilio.it

www.chervogolfsanvigilio.it

Tel +39 030 91 801

La Dolce Vita
on Lake Garda

€ 285,00
commencant par

Classification Superior

Golf Courses

Italy's
Best Golf Hotel

BE
ST

 CLUB HOUSE

in italy



Présenter, analyser, commenter, écrire des 

articles, donner des conférences, escala-

der le Cervin, faire du vélo. Quelle place 

tient le golf pour vous dans cette multi-

tude d'activités parfois stressantes?

Vous savez, je suis extrêmement privilégié. 

Mon hobby, ma passion, mon amour du sport, 

tout cela, c’est devenu mon métier. Ce que je 

fais dans mon travail, il y a plein de gens qui 

aimeraient le faire pendant leur temps libre. 

Je voyage aux quatre coins du monde. J’ai 

quelqu’un qui s’occupe de réserver mes vols 

et mes nuits d’hôtel. On me donne les meil-

leures places dans les stades. Je rencontre 

des gens absolument passionnants et je peux 

discuter avec eux de ce qui m’intéresse. Je 

regarde du foot, je commente des courses de 

ski, je fais du VTT. Tout cela est un privilège 

inestimable. La vérité, c’est que quand je tra-

vaille, je ne m’en rends pas compte, ni quand 

je ne travaille pas, d’ailleurs. (Rires) On tra-

vaille, en ce moment, non?

Pour moi, le golf est une activité 100 %  

détente. Du pur plaisir. Je ne me fixe aucun 

objectif. Je n'ai pas la moindre ambition 

Avant même le début de notre entretien  

dans une salle annexe du restaurant de  

Holzhäusern, il a déjà été reconnu plusieurs 

fois. Une dame que nous croisons le salue, 

l'employée qui nous apporte le café sait qui il 

est, bien entendu. Des golfeurs qui cherchent 

la sortie lui font signe. Rainer-Maria Salzgeber 

répond d’un salut amical. À chacun d’entre eux. 

Je vous ai un peu stalké... 

(Il éclate de rire) Ah, pour une fois que ça  
m’arrive! 

Vous êtes un peu une star ici en Suisse. 

Vous êtes le visage du football suisse 

depuis des années, vous présentez une 

grosse émission à la télévision et vous 

êtes le speaker des courses du Lauberhorn. 

Tout le monde semble vous connaître.

Bah, je ne sais pas trop. (Il nie modestement) 

Je suis plutôt une pseudo-célébrité. La Suisse 

est un petit pays, dès que vous passez à la 

télé ici, il y a des chances pour que l'on vous 

reconnaisse. Cela fait déjà pas mal d’années 

que je fais de la télévision. Mais en Suisse, la 

célébrité n’est pas vraiment un problème. Les 

gens n’ont pas tendance à venir vous embêter. 

Les Suisses sont respectueux, même les très 

grandes stars comme Roger Federer ou Tina 

Turner sont rarement importunés. 

C’est l’une des stars de télévision les plus connues du pays 
et pourtant, le touche-à-tout des médias Rainer-Maria 

Salzgeber se considère comme une pseudo-célébrité. Une 
sympathique humilité qui n’y est certainement pas pour 
rien dans la popularité du Valaisan. Nous avons rencontré 
l’animateur, commentateur, cycliste, alpiniste et golfeur 

pour une discussion sur le golf et... le monde. 

Texte et photos    Mark Horyna

Mais quand je jouais pour le handicap, c’était 

il y a sept ou huit ans. Depuis, ça m’est arrivé 

très rarement. Parfois, je reste dans les clous, 

mais il m'arrive souvent de me planter sur un 

trou ou un autre. Le golf, c’est un sport génial, 

mais qui peut vite devenir stressant si on le 

prend trop au sérieux. Je connais pas mal de 

gens qui se sont rendus esclaves de ce jeu. Et 

ils ne sont pas heureux. 

Comment vous êtes-vous mis au golf?

Par un ami, un excellent sportif qui a ensuite 

fait carrière dans le ski. On était ensemble au 

collège. Donc je devais avoir 15 ou 16 ans. Il 

y a un terrain de golf à Riederalp, magnifi-

quement situé, avec une saison très courte. 

Il est ouvert seulement en été. On est allés 

quelques fois sur le practice là-bas et j’ai tout 

de suite accroché. J’ai très vite eu la chance 

de pouvoir être systématiquement avec de 

bons joueurs sur le parcours et donc d’avoir 

toujours quelque chose à apprendre d’eux.

  

Avez-vous pris des cours?

Je n’ai jamais pris la moindre leçon de golf de 

toute ma vie. Mais si je me mettais mainte-

nant à bosser sur mon swing avec un pro, ce 

serait certainement très rentable pour lui! Un 

projet sans fin, une sorte de machine à mou-

vement perpétuel. On pourrait probablement 

passer un certain nombre d’heures rien que 

sur la position de mon coude droit.

Il y a tant à apprendre!

Oh que oui! Même quand on regarde des 

professionnels jouer. J'ai eu le plaisir de ren-

contrer des pros et de les observer de près à 

maintes reprises dans le cadre de mon tra-

vail. Quand on regarde les meilleurs parmi 

l'élite, on comprend pourquoi ils sont si peu 

nombreux. Ils font preuve d’une telle force 

mentale et d’une telle volonté dans leurs 

efforts pour progresser et améliorer leur jeu. 

C’est à peine croyable. La plupart des gens se 

font une idée totalement fausse du sport de 

haut niveau. Il y en a beaucoup qui pensent 

qu’il suffit d’avoir du talent. Mais le talent 

n’est qu’une infime partie de l’ensemble. Et 

c’est bien pour cela que parmi les milliers 

de jeunes qui veulent passer pro, il y a si peu 

d’élus. Et ce n’est pas seulement le cas dans le 

golf, mais aussi dans tous les sports de haut 

niveau. La discipline et la persévérance sont 

des facteurs bien plus importants.

Comme partout, d’ailleurs. Y compris dans 

les médias.

C’est vrai. Cela fait 27 ans que je fais ce métier 

et je le fais toujours avec autant de passion. 

Rien n’est figé dans mon travail. Il faut aimer 

l’imprévu et avoir envie de s’y confronter. Ce 

qui fait tout l’intérêt du sport en tant qu'évé-

nement, c’est la magie de l'instant. L’immé-

diateté de l’action en direct. C’est difficile 

à décrire. C’est une magie qui rend accro. 

Quand je travaille en tant que speaker aux 

courses du Lauberhorn, par exemple, et que 

je peux transmettre un peu de cette magie, 

c'est de la pure folie. 

Pour moi, la passion passe avant tout. Mais, 

comme pour le sport, c’est loin d’être suf-

fisant: il faut aussi avoir l’esprit critique, le 

sens de l’écoute et maîtriser à fond son sujet. 

Impossible d’exprimer sa passion de manière 

authentique quand on ne sait pas de quoi l'on 

parle. Mais c’est plus facile à dire qu’à faire. Il 

m'a fallu beaucoup de temps pour m'aimer 

à la télévision, pour accepter mon image. 

Cela peut sembler contradictoire dit comme 

cela, mais être authentique, c’est vraiment 

quelque chose qui s’apprend. Et puis comme 

je l'ai dit, c'est encore et toujours une ques-

tion de discipline et de persévérance.

Rainer-Maria 
   Salzgeber

Un peu comme au golf?

Oui, sûrement (rires), quand on prend le jeu 

au sérieux! Il faut toujours avoir conscience 

de ses forces, mais aussi de ses faiblesses. 

C’est essentiel pour réussir à avancer dans 

la vie.

Mais même si tout ce dont nous avons parlé, 

la passion, la discipline et tout le reste, est 

important, ce qui compte plus que tout, c’est 

la famille. Sans famille, rien n’est possible. Je 

ne pourrais pas faire tout ce que je fais sans le 

soutien de mon épouse. C’est elle, le facteur 

déterminant. Sans ses conseils, je ne pren-

drais jamais de décisions concernant ma car-

rière. Comme le célèbre entraîneur de hockey 

sur glace Dave King le disait à la fin de chaque 

conférence: «Ladies and Gentlemen, if you 

don’t have a good keeper, you can forget all 

that I’ve told you!» (Mesdames, messieurs, si 

vous n’avez pas un bon gardien, vous pouvez 

oublier tout ce que je vous ai dit!)

De quoi rêve le golfeur Rainer-Maria 

Salzgeber? Avez-vous un rêve en lien avec 

le golf?

Oui, et c’est en rapport avec ma famille, bien 

entendu. J'aimerais bien venir sur le parcours 

avec toute ma famille pour que nous jouions 

tous ensemble en toute simplicité. Ce serait 

génial. Mes enfants jouent au golf (ils s’y sont 

remis), mais ma femme n’a jamais vraiment 

accroché. Bientôt, peut-être.

1312

d'améliorer mon handicap, je ne veux pas  

gagner de tournois. Rien de tout cela. Je veux 

être sur le parcours et passer un bon moment 

avec des gens que j'aime.

Vous n’avez vraiment aucun objectif?

Non, vraiment aucun. Avant, je voulais tout 

le temps gagner, chaque match de tennis, 

chaque match de foot. Mais quand le désir de 

gagner prend le pas sur tout le reste, le sport 

cesse rapidement d'être un plaisir. Mainte-

nant, quand je fais du sport, c’est pour moi. 

Si je fais le Cervin et que cela me prend un 

temps infini, qu’est-ce que ça peut bien faire? 

Quand je fais des randonnées à ski ou des 

sorties vélo, je le fais pour moi. Mon seul ad-

versaire, c’est moi-même. Le cyclisme, ça m'a 

beaucoup appris en ce sens. Pour beaucoup 

de gens, faire du vélo, c’est forcément enchaî-

ner les performances. Pour moi, au contraire, 

c’est l’opportunité parfaite de déconnecter et 

de réfléchir. Mais aussi d’être créatif. J’adore 

ça! Je peux rester assis pendant deux heures 

à pédaler sur mon vélo stationnaire dans le 

sous-sol.

Donc si on vous demande votre handicap, 

eh bien...

(Rires) Pour être honnête, je ne le connais pas 

exactement. Je crois qu’il doit être à 18 ou 19. 

«Je veux être sur le  
parcours et passer un 
bon moment avec des 
gens que j'aime.»
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Une visite au restaurant du  
Golfparc Moossee.

Texte	 Mark Horyna
Photos	 Mark Horyna et Sportgastro

Le restaurant se compose d’une salle principale lumineuse 

d'une capacité totale de 150 personnes, qui peut être divisée 

à l'aide de cloisons flexibles, ainsi que d'une deuxième salle 

avec une vue imprenable sur le golf, qui peut également servir 

de salle de séminaire. C’est l’endroit idéal pour permettre aux 

organisateurs de tournois de recevoir «leurs» golfeurs dans un 

lieu plus restreint après la partie, mais aussi, bien sûr, pour or-

ganiser des événements et des formations sur fond de nature 

verdoyante. La salle est équipée d’écrans et de toute la techno-

logie nécessaire. 

Meyer est un homme plutôt séduisant, aux yeux brillants 

et au rire communicatif; il aurait pu être acteur. Pratiquant 

d’athlétisme passionné dans sa jeunesse, il consacre au-

jourd'hui son peu de temps libre au golf, un sport un peu plus 

tranquille, mais on reconnait bien l'ancien athlète dans cha-

cun de ses gestes. On ne peut cependant pas dire qu’il joue très 

souvent. Ce n'est qu'à l'arrivée de l'automne, quand cela de-

vient un peu plus calme au restaurant, que l’on peut le croiser 

de temps à autre sur les fairways. «Je joue de septembre à avril», 

dit-il en riant. «J’ai peut-être découvert le golf par mon travail, 

mais je suis vraiment content d’avoir enfin pu m’y mettre. Et 

puis, quand on est à la tête d’un restaurant de golf, on a envie 

d’en savoir plus sur la passion de sa clientèle principale. Cela 

permet de discuter avec eux.» 

Meyer, qui est originaire de Berne, est en charge de la res-

tauration à Moossee depuis 2016. Après quelques années 

en tant que steward chez Swissair, il a suivi une formation 

qui lui a permis d’obtenir un diplôme dans l’hôtellerie et a 

poursuivi sa carrière dans de luxueux hôtels à Zurich et Saint- 

Moritz. Une décision judicieuse. De par son expérience dans 

une compagnie aérienne, il connaissait les grandes villes du 

monde, ainsi que de nombreux hôtels de prestige. Par ail-

leurs, Saint-Moritz, célèbre destination de vacances dans  

l’Engadine, attire des visiteurs du monde entier tout au long de 

l’année. L’hôtellerie suisse est déjà internationale, mais là, c’est 

le niveau encore au-dessus. Saint-Moritz, c’est la destination par 

excellence pour qui veut se confronter à une clientèle haut de 

gamme et découvrir une gastronomie du même calibre. 

Et puis, au bout de quelques années, Meyer est retourné à 

Berne. «Ce que j’apprécie à Berne, c’est sa tranquillité et sa 

taille humaine. En plus, j’ai beaucoup de mes amis qui vivent 

ici – je suis chez moi, tout simplement.»

L’enthousiasme des golfeurs suisses ne cessera 

jamais de m’étonner. C’est le déluge. Au sens 

premier du terme, sans cette exagération que 

j’estime parfois nécessaire sur le plan drama-

turgique et dont on me taxe probablement à juste titre. 

Et donc, c’est tellement le déluge que, quand j’arrive au 

Golfparc Moossee, je reste assis dans ma voiture, le regard 

inquiet tourné vers le ciel, avec l’espoir que quelqu'un se 

décide enfin à fermer le robinet là-haut. 

Malgré une humidité ambiante de 99 % et des nuages gorgés 

d’eau qui ne semblent pas prêts de disparaître, le parking est 

plein. Tellement plein qu'après en avoir fait deux fois le tour 

sans succès pour me trouver une place, je décide de m'aven-

turer sur la passerelle piétonne et de me garer dans la cour en 

plein stationnement interdit. Tandis que, quelques instants 

plus tard, je cours tête baissée sous la pluie, je croise plusieurs 

groupes de golfeurs avec des parapluies. Il n’y a pas que le par-

king qui est plein – le golf aussi.

Le directeur de l’établissement, Christian Meyer, m’ac-

cueille à l’entrée située à l’arrière. Il m’adresse un signe 

amical quand je lui montre ma voiture garée de manière 

assez créative et me fait entrer. 

Le restaurant est situé dans un bâtiment moderne, fonction-

nel et élégant, qui s'intègre parfaitement dans le paysage avec 

son bardage en bois. Le bâtiment comprend également la 

réception, la boutique pro et les bureaux administratifs du 

Golfparc. Le golf de Moossee a été créé en 2004 par le célèbre 

architecte Kurt Rossknecht dans ce magnifique cadre à 20 

minutes en voiture au nord de Berne. Outre le parcours de 

championnat de 18 trous, le golf compte également un par-

cours de 9 trous extrêmement agréable à jouer et un excellent 

compact de six trous. De vastes installations d'entraînement, 

un practice moderne équipé de technologie Top Tracer et le 

plus grand putting green d'Europe continentale complètent 

l'offre de golf. 

GOURMET

SOUS LA PLUIE
Duo de choc

«J’adore Berne. La ville est 
sympa et accueillante. Je 
suis chez moi ici.»

– Christian

«Le meilleur job 
du monde!»

– Alessandro
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Le chef, Alessandro Schiavano, a le sourire avenant et atten-

drissant d'un jeune amoureux. Et pour cause, le jeune homme 

de 37  ans, originaire de la petite ville d'Acquarica del Capo, 

dans la région des Pouilles, en Italie, est père depuis peu. Il 

émane de lui un mélange d’enthousiasme sans bornes, de 

fierté et d’un peu d'épuisement quand il parle de son jeune 

fils. «C’est indescriptible, il faut le vivre pour comprendre!», 

ce qu’on ne peut qu’approuver. Il fait beaucoup plus jeune que 

son âge et ne dénoterait nullement en tant que DJ dans une 

rave sur une plage d'Ibiza. Lui et Christian Meyer forment un 

véritable duo et tous deux considèrent leurs employés comme 

une équipe. «Ce sentiment d'appartenance à une équipe et 

cette capacité à s'identifier à ce que l'on fait, c’est essentiel 

pour réussir dans le domaine de la restauration.»

Leur relation semble amicale et bien rodée. Pendant la 

conversation, ils se donnent la réplique, se coupent rarement 

la parole, mais ils peuvent parfaitement finir les phrases l’un 

de l'autre – quand il le faut. «J’assure ses arrières», déclare  

Alessandro en riant. 

Voilà quatre ans qu’il travaille pour Sportgastro à Moossee. 

Car, et c'est plutôt une exception dans la restauration des 

Golfparcs, le restaurant est géré par un locataire.

La société Sportgastro AG a été fondée en 2002 et fait par-

tie de SCB Group AG. L'entreprise a fait ses débuts avec le 

restaurant de l'ancienne BernArena, qui était le siège du CP 

Berne, 16  fois champion de Suisse de hockey sur glace. Au-

jourd’hui, le groupe possède plusieurs restaurants et est l'un 

des employeurs les plus importants de la région. Outre la 

restauration dans la nouvelle PostFinance Arena d'une capa-

cité de 17’000 spectateurs, la société comprend également un 

steakhouse, un restaurant de hamburgers, un restaurant de 

plage, le Restaurant & Bar Caledonia, un restaurant italien, 

un service de traiteur et le restaurant du golf de Moossee. La 

culture d'entreprise est clairement axée sur la durabilité, les 

produits sont de région dans la mesure du possible et la viande 

des vaches allaitantes est utilisée en totalité, selon l’approche 

du «nose to tail» (du museau à la queue). Ceux qui ont la chance 

de faire leur apprentissage chez Sportgastro découvrent les 

formes de gastronomie les plus variées, travaillent dans dif-

férentes équipes, avec différents collègues et aussi différents 

responsables, ce qui leur permet d’acquérir plus d'expérience 

que d’autres, même après plusieurs années de métier.

Bien entendu, le restaurant attire aussi des clients de l'exté-

rieur. Environ 60 à 80 clients réguliers des entreprises envi-

ronnantes viennent déjeuner en semaine et, en été, la grande 

terrasse est également un lieu de rencontre apprécié en soirée. 

Le week-end, on compte également des randonneurs et des 

touristes. Le gros brunch du dimanche est également très ap-

précié des non-golfeurs et doit être réservé bien à l'avance. 

TARTARE DE VEAU DU 
GOLFPARC

•	 140 g de filet de veau coupé très finement
•	 2 cc d’oignon rouge finement haché
•	 2 cc de câpres finement hachées
•	 2 cc de persil haché 
•	 Jus de citron à discrétion

PRÉPARATION: 
Assaisonner avec du gros sel de mer, du poivre 
noir et de l'huile d'olive extra vierge de haute qua-
lité. Garnir de copeaux de parmesan et de truffe 
râpée. Servir avec du pain grillé et du beurre salé.
 

C’est un véritable défi de gérer l'équilibre entre les demandes 

de clients très différents, c’est certain. Mais cela fonctionne. 

Même les golfeurs qui viennent jouer quotidiennement ne 

se lassent pas de la cuisine grâce au mélange de grands clas-

siques et de spécialités de saison que proposent Alessandro 

et Christian sur les différents menus. «C’est un peu comme 

si on avait deux restaurants», confirme Alessandro. «Le 

meilleur job du monde!»

En automne, lorsque les jours raccourcissent, que Christian 

ressort ses clubs de la cave et que le restaurant se pare de déco-

rations de Noël, la terrasse tout en longueur est le théâtre d'un 

spectacle extraordinaire. Dès le mois de novembre, les sapins 

sont installés, les braseros sont allumés et la piste de curling 

est mise en place. Les événements de groupe et les fêtes d'en-

treprise passent en mode sports d'hiver. Sur le parcours, une 

brise légère semble souffler depuis la patinoire. 

Il faut s'y prendre à l’avance pour réserver la piste de curling.  

Certaines dates sont encore disponibles pour la saison 

à venir. 

Article publicitaire

Produit d‘impression

Publicité XXL

Matériel pour manifestation

Display et point de vente

Article de voyage



19

S’il y en a une qui a assurément les nerfs so-

lides, c’est bien Flurina Bachmann. Cette an-

cienne sportive de haut niveau est en charge 

depuis cinq ans du marketing évènementiel 

et du sponsoring chez VP Bank. Travailler 

sous la pression, ça lui connaît. L'économiste 

originaire de l'Engadine a pratiqué le sport 

au niveau professionnel pendant dix ans et 

a été membre de l’équipe nationale suisse de 

ski de fond. Flurina Bachmann, considérée 

à l'époque comme une grande spécialiste du 

sprint, est particulièrement opiniâtre dans le 

domaine des affaires. Elle est l'une des chefs 

d’orchestre de l'engagement de VP Bank en 

faveur du golf. Si Holzhäusern accueille le 

LET avec le VP Bank Swiss Ladies Open, c’est 

en grande partie grâce à elle. Malgré son ex-

périence et sa résistance au stress, pour elle 

aussi, 2020 a été une année bien particulière, 

c’est évident. Le LET a mis en place des règles 

strictes pour protéger ses joueuses. Paul Arni 

est lui aussi fermement convaincu que la 

bonne organisation et le respect d'un concept 

clair lors du tournoi de l'année dernière ont 

fortement contribué à la réussite de cette 

première. 
18

Texte et photos    Mark Horyna

En septembre, le Golfparc Migros Holzhäusern accueillera  
pour la deuxième fois le Ladies European Tour avec le  
VP Bank Swiss Ladies Open. 

En septembre dernier, un groupe internatio-

nal de 125 golfeuses de haut niveau s’est dis-

puté un prix de 200’000 euros lors du premier 

VP Bank Swiss Ladies Open à Holzhäusern.  

Et c’est la Britannique Amy Boulden qui a 

remporté la victoire. J'ai pu participer à un 

Pro Am officiel pour la première fois de ma 

vie sur l'invitation de Migros qui coorgani-

sait le tournoi et pour qui je travaille. 

J’étais très enthousiaste à cette idée, c’est 

certain. En bon écrivain que je suis, je me 

voyais déjà, après un drive réussi, approuvé 

d'un signe de tête amical par «ma» golfeuse 

professionnelle, aller récupérer ma balle, qui 

scintillerait magnifiquement à la lumière du 

soleil au milieu du terrain, dans l’attente du 

prochain coup. De là, j’attaquerais le green 

bien gardé avec un swing précis mais tout en 

décontraction, avant de putter sereinement 

le long de la ligne droite pour le birdie, sous 

le regard plein de respect de ma coéquipière. 

Le putt atterrirait juste au bord du trou et je 

n’aurais plus qu’à rentrer tranquillement la 

balle pour le par. Et le reste de la partie serait 

à l’avenant...

Bien évidemment, la réalité a été tout autre 

et ma première et pour l’instant unique par-

ticipation à un Pro Am ne fait malheureuse-

ment pas partie de mes meilleurs souvenirs. 

Et pour cause, à peine arrivé sur le parcours, 

le petit singe assis dans ma tête a pris le 

contrôle et éliminé impitoyablement toute 

once de raison. Ce qui m’a mené tout droit à 

la catastrophe pendant la partie. Vous avez 

déjà vécu cela? Sinon, vous avez de la chance!

Morceaux choisis de ces séances d'entraî-

nement à l'autodestruction: en panique et 

tout transpirant dans le rough épais près du 

sixième trou, un fer 5 à la main, je tente tant 

bien que mal d’en faire sortir cette saleté de 

balle pour la troisième fois. Après seulement 

neuf trous joués, je demande penaudement 

à l'autre amateur s'il n’aurait pas encore 

une balle pour moi dans son sac. Lors de 

ma deuxième tentative pour me sortir d'un 

bunker, je fais une socket et manque de peu 

la merveilleuse et incroyablement patiente, 

mais désormais quelque peu perturbée,  

Sanna Nuutinen. La joueuse finlandaise du 

LET terminera le tournoi quelques jours 

plus tard à la troisième place. Depuis, je suis  

probablement sur la liste noire du LET, de 

Migros et peut-être même de VP Bank. 

«Surtout ne pas y penser!» est donc la devise 

du jour. Mais bien évidemment, je ne peux 

pas m’en empêcher sur le chemin qui me 

mène au practice, où je vais retrouver Paul 

Arni et Flurina Bachmann. 

J'aurais dû le reconnaître, bien sûr. Et cela au-

rait probablement été le cas si je n'avais pas été 

si occupé à positiver de toutes mes forces sur 

la partie à venir. Quand je croise cet homme 

mince avec son smartphone, je lui fais donc 

un signe de tête sans me douter que c’est lui et 

lui passe devant pour aller frapper quelques 

fers et quelques bois en direction de l’énorme 

machine à laver que l'un des sponsors du golf 

a gracieusement fournie en guise de cible. 

C’est seulement quand Flurina Bachmann 

nous présente quelques minutes plus tard 

que je le reconnais. Il est beaucoup plus grand 

que je ne le pensais, bien plus abordable et 

incroyablement détendu. Il me serre la main 

en riant et se présente comme étant Paul. Et 

nous nous tutoyons, bien entendu.

J’ai rencontré le PDG de 

VP Bank, Paul H. Arni, 

et sa collègue, Flurina  

Bachmann, responsable des 

événements et du sponso-

ring, pour un parcours de 9 

trous. Nous avons discuté de leur engagement 

en faveur du golf féminin et j'ai pu profiter 

une fois encore du parcours de championnat 

près du lac de Zoug.

Forcément, je suis déjà un peu nerveux. Non 

seulement parce que je joue rarement au golf 

avec des PDG et des sponsors de tournois, 

mais surtout parce que notre lieu de ren-

dez-vous fait remonter certains des souvenirs 

de golf les plus honteux de mes 20 dernières 

années en tant que joueur du dimanche en-

thousiaste mais pas très doué. 

Saisir les opportunités –  
jusque sur le parcours!

Nous nous dirigeons à peine vers le premier 

trou que nous voilà déjà au milieu d’une 

conversation animée. Des golfeurs, quoi. 

La pandémie a eu un impact sur la planifi-

cation et la mise en œuvre des grands événe-

ments depuis plus d'un an maintenant. Les 

équipes chargées de l'organisation dans tous 

les domaines du sport et de la culture ont 

dû revoir entièrement leurs plans. Si, par le 

passé, c’était surtout la météo ou des impré-

vus qui pouvaient tout faire capoter, depuis 

l'année dernière, il y a un nouvel élément to-

talement imprévisible à prendre en compte. 

Il faut élaborer des normes de sécurité, d'hy-

giène et de distanciation, les adapter et les 

revoir sans cesse. Tout a changé ou presque et, 

en ce moment, il faut avoir les nerfs encore 

plus solides qu’en temps normal quand on 

appartient à un comité d’organisation.

VP BANK
Sur le  terrain avec...
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Je feins une retenue polie pour laisser passer 

Paul en premier au tee. Son swing est com-

pact et contrôlé. Efficace et sans fioritures. 

Sa balle ne s'écarte que rarement de la trajec-

toire visée sur le parcours. Flurina Bachmann 

place son coup de départ juste à côté de celui 

de son PDG. Au cours des deux heures qui 

suivront, ils seront souvent au coude à coude, 

tandis que moi, je chercherai cette fois-ci  

encore mes balles au bord des allées, sans  

forcément remettre la main dessus.

Un tournoi prévu dans la matinée ne com-

mence que dans une demi-heure et le trou 

est libre devant nous. C’est comme si l’on 

avait tout le parcours pour nous tout seuls en 

cette chaude matinée de juin. Holzhäusern se 

montre sous son meilleur jour. 

Le golf, et en particulier le golf féminin, 

qui est notoirement sous-représenté aux 

yeux du public, fait partie intégrante des 

activités de promotion de VP Bank depuis 

un certain temps. L'entreprise a démarré 

sa collaboration avec le LET Access Series 

Tour en 2017 en tant que sponsor épo-

nyme du VP Bank Ladies Open au Golfclub 

Gams-Werdenberg. Il était donc logique de 

passer à l'étape suivante et de faire revenir 

le «grand» circuit féminin en Suisse après 

ce qui semblait être une éternité. 

Paul Arni, dont le drive passe tout droit 

par-dessus la bosse du troisième trou, un 

par 5, se félicite d’avoir pris cet engagement. 

Après une carrière dans différents grands éta-

blissements financiers, le Suisse de 57 ans est 

à la tête de la banque intermédiaire et privée 

basée au Liechtenstein depuis octobre 2019. 

La promotion ciblée et durable du talent et 

de l'excellence est essentielle pour lui, il en a 

fait un élément central de l'engagement so-

cial et culturel de son entreprise. Et pas seu-

lement pour ses employés et dans le domaine 

du sport. En tant que sponsor principal des 

International Classical Music Awards 2021 

et promoteur de divers projets culturels in-

novants en collaboration avec l'Académie 

de Musique du Liechtenstein, la VP Bank 

soutient également les talents musicaux. Sa 

fondation pour l'art rassemble des œuvres de 

peintres en devenir et les rend accessibles. La 

fondation VP Bank soutient également une 

grande variété de projets caritatifs dans un 

large éventail de domaines sociaux.

Le talent et l’excellence, ça manque un 

peu chez moi. Comme par miracle, mon  

deuxième coup s’arrête 30 cm avant le gros 

rough. Flurina sort du bunker et Paul place 

habilement son troisième coup devant le 

green. Quant à moi, dans un accès d'orgueil 

délirant (encore un coup du singe), mon 

troisième coup s’envole par-dessus le grand 

arbre à la droite du green. À mon grand éton-

nement, la balle rebondit une fois et atterrit 

à tout juste quelques mètres du drapeau. Ça 

ressemblerait presque à du golf. Bien enten-

du, je ne rentre pas le putt. Le singe est hilare.

Paul Arni a commencé le golf pendant ses 

études aux États-Unis. C’est l’un de ses pro-

fesseurs qui l’a emmené sur le practice un 

jour. Très vite, le jeune étudiant en économie 

est devenu accro. Il s’est rapidement acheté 

un jeu de clubs. Il aimait cette manière dé-

tendue et sans prétention dont beaucoup de 

golfeurs jouent là-bas. C'est un plaisir pour 

beaucoup, un sport populaire. Depuis, il joue 

avec toujours autant de passion et aussi sou-

vent que son travail lui en laisse le temps. Sur 

le parcours, c’est un coéquipier agréablement 

calme. Il ne fait pas forcément de commen-

taire quand ses coups ne sont pas parfaits, et 

jamais à voix haute en tout cas. Les rares er-

reurs sont compensées au coup suivant. On 

sent bien que s'il joue au golf, c’est pour se 

détendre, pas pour se prouver quelque chose 

à lui-même ou à quelqu'un d'autre. Un pur 

plaisir personnel. Pour quelqu’un qui doit 

jouer une fois par mois, son jeu court est plu-

tôt affûté et son putter a bien chauffé pen-

dant la partie.

Flurina Bachmann, quant à elle, a décou-

vert le golf par son travail. De son point de 

vue, c’est une absolue nécessité de se faire au 

moins une bonne idée du jeu quand on or-

ganise des tournois internationaux et qu’on 

traite avec les organisateurs et les officiels 

du circuit professionnel. Elle a rarement 

l’occasion de jouer, et quand elle le fait, c'est 

généralement pour affaires. Pendant la par-

tie, elle semble avoir un radar à sable intégré. 

Les gros bunkers du parcours sont piégeux 

et bien placés. Mais il lui faut rarement plus 

d'un coup pour en sortir. Elle ne se dépare 

jamais de son rire communicatif. Le golf fait 

peut-être partie de son travail, mais elle ne 

s’énerve jamais quand elle joue. Elle sait que 

pour mieux jouer, il faut simplement qu’elle 

y consacre plus de temps. L'état d’esprit d'une 

véritable athlète.

Contrairement à comme votre serviteur. 

Mon singe a quand même réussi à me faire 

perdre quatre balles en neuf trous. Dans le 

gros rough au deuxième trou, dans l’eau au 

cinquième, au sixième aussi et carrément 

à l’extérieur au septième. Quand Flurina 

annonce les scores au neuvième green, il est 

clair que Holzhäusern m'a montré mes li-

mites une fois de plus. Je ne donnerai pas de 

chiffres. Mais Paul Arni a gagné, et ce jour-là, 

il a mis en pratique la devise de la stratégie de 

la banque, «Saisir les opportunités», avec brio 

sur le parcours.

VP Bank s’est engagé avec le Swiss Ladies 

Open pour une durée de trois ans. La durabili-

té est au programme et les fans peuvent donc 

s'attendre à un évènement de golf féminin 

de classe mondiale à Holzhäusern en 2022. 

Mais votre serviteur, quant à lui, n'est pas sûr 

qu’on l’invitera à un autre Pro Am.

Le golf pour se détendre 
– pas pour se prouver 

quelque chose à soi-même 
ou aux autres. 
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Faits et chiffres

126 
joueuses  au 
départ

Des athlètes de plus de  

30  
pays différents  

participent au tournoi

Des prix d’un montant total de 

200'000 EUR Le seul tournoi du Ladies 
European Tour (LET), 
la meilleure ligue des 

golfeuses professionnelles 
européennes, en Suisse!

Près de  

150  
bénévoles sur  
le tournoi

5'000 
balles d’entraînement spéciales  
utilisées pendant la semaine  

du tournoi

Il aura fallu un total de  

199  
coups à la gagnante  

de 2020, Amy Boulden (WAL), 
pour remporter la victoire

Au Golfparc Holzhäusern, 

100'000 
 parties sont jouées  
chaque année 

Le Golfparc Holzhäusern 
s'étend sur une surface de 

110 ha

Le parcours de  
championnat  
«Zugersee» fait

5'835 m 
de long

Avec la retransmission  
internationale en direct,  

la barre des  

600millions 
de spectateurs sera atteinte

8 joueuses 
suisses 

sont de la partie

5 millions  
de balles sont frappées chaque 

année sur le practice 

 

VP Bank Swiss 
Ladies Open 
Du 9 au 11  
septembre 2021

Les spectateurs sont les 
bienvenus sur les trois jours. 
L'entrée est gratuite!

Pour ceux qui voyagent  
en transports publics:  
le Golfparc Holzhäusern est 
seulement à 8 minutes à pied 
de la gare de Rotkreuz.

vpbankswissladiesopen.ch

Partenaire principal Partenaires d'accueil Partenaire de diffusion Co-sponsors
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TEXTE MARKUS SCHECK  |  ILLUSTRATIONS DOMINIC VIELNASCHER

LES MORDUS DE GOLF 
DE HOLLYWOOD

BILL MURRAY
La star du film «Le golf en folie» a un 

penchant pour les tenues peu ortho-

doxes et est une figure incontour-

nable de la scène internationale du 

golf. Il voue une immense passion au 

golf. Impossible, par exemple, d'ima-

giner l'AT&T National ProAm de 

Pebble Beach sans lui. En 2011, il a 

même terminé en tête du classement 

amateur sur ce tournoi (en équipe 

avec D.A. Points). Il a également fait 

une apparition lors de la Ryder Cup 

2016 à Hazeltine et, avec ses frères, 

il gère deux restaurants Caddyshack 

emblématiques.

SAMUEL L.
JACKSON

Il paraît que cet acteur emblématique utilise 

souvent le  «F***»-word. Mais il semble que 

la star de «Pulp Fiction» fréquente encore 

plus souvent le terrain de golf, l’endroit 

parfait pour se défouler. Il ne faut pas avoir 

peur des jurons quand on se lance dans une 

partie avec le septuagénaire. Même l’ancien 

président américain Donald Trump a eu 

droit à un «motherf***er» de sa part.

JUSTIN 
TIMBERLAKE

Rares sont ceux qui aiment le golf autant 

que Justin Timberlake. Immensément po-

pulaire, il squatte les charts et joue dans des 

blockbusters hollywoodiens. Mais dès qu’il a 

du temps libre, celui qui peut se targuer d'un 

handicap à un chiffre va religieusement 

frapper la balle. De 2008 à 2012, il a même 

été l’organisateur du Shriners Hospital 

Open sur le PGA Tour.

ANDY GARCÍA
Rares sont les événements de golf pour célébrités aux-

quels l'acteur, producteur de films et réalisateur de 

65  ans ne participe pas. Il s’avère que cet Américain aux 

origines cubaines est d’un abord très facile dans la vraie 

vie. Tout le contraire du grand écran, où il incarne sou-

vent des truands sans scrupules. 

ZAC EFRON

Le beau gosse de Hollywood a un grand suc-

cès sur Instagram, ses fans féminines sont 

sous le charme. Pour le plus grand plaisir 

de ses quelque 47 millions de followers, Zac 

a publié une vidéo le montrant torse nu en 

train de frapper la balle à Cabo San Lucas, au 

Mexique. Ses entraîneurs de golf ont éga-

lement confirmé que le jeune homme de 

31  ans avait non seulement un parfait six-

pack, mais également une excellente tech-

nique au golf.

MICHAEL 
DOUGLAS

Le vétéran de Hollywood était jusqu'à ré-

cemment considéré comme l'un des gol-

feurs les plus assidus du monde des célé-

brités. Les événements annuels «Michael 

Douglas & Friends» à Las Vegas étaient lé-

gendaires. Souffrant de problèmes de santé, 

l’acteur aujourd'hui âgé de 76 ans a considé-

rablement réduit ses activités et ne fait plus 

de tournois depuis déjà quelques années.
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JACK NICHOLSON
L’acteur aux multiples Oscars a fêté son 84ème anniversaire 

en avril dernier. Pour l’occasion, il a probablement frappé 

quelques balles – comme tous les jours ou presque – derrière 

sa maison de Beverly Hills. Il s’y est fait construire un prac-

tice privé, où il envoie des balles jaunes de Lakeside dans un 

canyon. Il est membre du club très sélect de Bel Air ainsi que 

du club de Lakeside.

JOE PESCI
Le mafioso par excellence du grand écran 

adore le golf. Mais en bonne tête brûlée, Joe 

Pesci n’est pas toujours facile à vivre non 

plus dans la vraie vie quand ça ne passe pas 

comme il le veut sur le parcours. Ce qui 

ne l’empêche pas d’avoir un grand cœur, 

comme il l’a prouvé avec l’évènement de 

golf caritatif qu’il a organisé pendant des 

années.

ALFONSO RIBEIRO
L'acteur est devenu culte en incarnant  

Carlton Banks dans la sitcom «Le Prince de 

Bel-Air». C’est dans le rôle du cousin snobi-

nard de Will Smith qu’il a créé la légendaire 

«Carlton Dance». Et bien évidemment, on 

lui demande toujours une petite démons-

tration à chaque évènement de golf auquel 

il est invité. 

HUGH GRANT
Cet éternel séducteur anglais des années 90 est un habitué 

du tournoi Alfred Dunhill Links Championship, qui a lieu 

tous les ans à St Andrews. Les offres de rôle se sont faites 

rares pour le Britannique ces dernières années. Probable-

ment parce qu’avec tout ce temps passé à jouer au golf, il 

n’en a plus pour le cinéma.

MATTHEW 
MCCONAUGHEY

Récompensé par un Oscar, cet homme 

à femmes est actuellement l’un des ac-

teurs les mieux payés à Hollywood. Il 

jouait déjà au golf au lycée et, malgré 

son emploi du temps chargé, il trouve 

toujours un moment pour frapper la 

balle. Fort d'un handicap à un chiffre, 

McConaughey soutient l'équipe de 

golf de l’université du Texas. Et en 

bon Texan, il est bien évidemment un 

fan inconditionnel de Jordan Spieth. 

JACK WAGNER
Le fait est que l’acteur, connu pour ses rôles 

dans les séries «Melrose Place» et «Amour, 

Gloire et Beauté», voulait devenir golfeur 

professionnel. Mais quand sa demande de 

bourse pour le golf a été refusée, il s’est tour-

né vers le métier d’acteur. Son handicap le 

place encore et toujours dans la catégorie 

des joueurs scratch.

RAY ROMANO
C’est en incarnant le rôle-titre de la série 

«Tout le monde aime Raymond», qu’il a co-

produite, que le comédien américain a ren-

contré le succès.  En 2004, avec un salaire 

annuel de 50 millions de dollars, il est de-

venu l’acteur de télévision le mieux payé de 

tous les temps. L’argent n'étant plus un sou-

ci pour lui, le multimillionnaire se la coule 

douce depuis des années et s'adonne depuis 

quelque temps à sa grande passion: le golf.

JESSICA ALBA
La star de «Sin City» est la seule femme de 

notre prestigieuse liste. Avec son swing 

élégant et parfait sur le plan technique, 

Jessica Alba a déjà subjugué de véritables 

légendes du golf telles que John Daly ou 

Greg Norman. Jolie, intelligente, brillante 

et une excellente golfeuse, de surcroît – 

que demander de plus?



LES ARTISTES DE  
LA PETITE BALLE 
BLANCHE
Migros GolfCard, Caligari Golf et Volvik déclarent le grand 
Trick Shot Challenge ouvert. 
 

Texte de Stephan Schöttl
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Ennuyeux, le golf? À d’autres! Lors du confine-

ment dû au covid, les terrains de golf étaient 

fermés, ce qui a donné l’occasion à de nom-

breux golfeurs d’exprimer leur créativité chez 

eux. On a pu assister à des chips par-dessus le canapé du 

salon directement dans le vase des fleurs, à des parties de 

jongle dans les escaliers avec un fer 7 et des rouleaux de 

papier toilette, et les jardins sont devenus le théâtre de 

trickshots effectués avec plus ou moins de talent. Depuis, 

de nombreuses vidéos étranges, drôles et parfois vraiment 

spectaculaires circulent sur les réseaux sociaux. Mais les 

golf tricks étaient déjà populaires bien avant la pandé-

mie de covid. On est déjà pas mal servis avec les pros sur 

les grands circuits internationaux, mais il y en a deux qui 

sortent vraiment du lot: les Bryan Bros. Ces deux frères ins-

pirent les golfeurs du monde entier depuis 2014, surtout 

sur les réseaux sociaux. Ils ont plus de 160’000 followers 

sur Instagram et plus de 100’000  abonnés sur YouTube. 

Leurs vidéos font des millions de vues. Comme celle où ils 

sont tous les deux sur le practice. L'un des deux frères, per-

ché sur le toit de la tondeuse qu’il a empruntée dans le ga-

rage du greenkeeper, frappe la balle, et l’autre, à quelques 

mètres de là, la récupère d’une reprise de volée avec son 

driver et l’envoie sur le terrain. Wesley et George Bryan, 

originaires de Caroline du Sud, se rendent un peu partout 

pour réaliser leurs coups spectaculaires. Sur les terrains de 

golf, dans les stades, dans des bureaux. 

D’autres trickshots sont même inscrits au Guinness 

Book des records. Nigel Mangan, par exemple, a effectué 

7’721  coups en douze heures au PGA Merchandise Show 

d'Orlando. Une machine déposait une nouvelle balle 

toutes les 15  secondes devant lui. L’Américain Ashrita  

Furman s'est même mis au golf dans le but précis de battre 

des records. Ce professionnel des records en a établi plus 

de 500 sur tous les continents. Il a notamment réussi à 

maintenir une balle de golf en l'air avec un club pendant 

exactement une heure et 42 secondes. Une performance 

de jongle remarquable, pratiquement impossible à réaliser 

pour un golfeur amateur. Ou peut-être que si?  

En collaboration avec Caligari Golf et Volvik, Migros  

GolfCard met ses membres au défi de le prouver au cours 

des prochains mois. Les membres de Migros GolfCard et 

des clubs des golfs Migros pourront participer à un Trick 

Shot Challenge. Et la devise est olympique! La voici: l’im-

portant, c’est de participer! Plus c'est spectaculaire, mieux 

c'est. Tout le monde peut participer. Peu importe que vous 

soyez jeune ou moins jeune, débutant ou single. En raison 

de la répartition en différentes catégories de difficulté, 

même les tricks les plus simples auront une chance d'être 

récompensés. Alors attrapez votre club et filmez-vous ou 

faites-vous filmer pendant votre trick. Le principe est le 

suivant: des professionnels du golf des différents terrains 

de golf Migros publieront des vidéos de leurs tricks préfé-

rés. En guise d’inspiration. Les participants pourront soit 

reproduire les trickshots des pros, soit publier de courtes 

vidéos de leurs propres tricks. Un jury d'experts examinera 

les candidatures et récompensera les trois meilleures vi-

déos. Laissez libre cours à votre créativité! Est autorisé tout 

ce qui a un rapport avec golf et qui prouve que l’on peut faire 

autre chose que des birdies et des bogeys avec une balle 

et un club de golf. De juin à fin décembre, il y aura des prix 

mensuels et des premiers prix pour toutes les catégories – 

des débutants aux pros, en passant par les mid-amateurs. 

Les vidéos du monde du golf seront publiées sur la chaîne 

YouTube de Migros GolfCard. 

D’autres informations sur le Trick Shot Challenge 

sont disponibles sur notre site Web golfparks.ch/fr/

migros-golfcard/aktivitaeten/Trick-Shot-Challenge.

TOUTES LES VIDÉOS SUR:

SITE WEB

YOUTUBE



NOTRE CERVEAU 
A BESOIN DE PRÉCISION
CHRONIQUE DE RÜDIGER BÖHM
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C’est le week-end, le soleil brille et le thermo-

mètre affiche une agréable température de 

22 degrés. Vous sentez l'odeur de l'herbe fraî-

chement tondue, la douceur du sol sous vos 

chaussures de golf. Après une semaine de travail chargée, 

voire stressante, vous l’avez bien mérité. Vous allez enfin 

pouvoir vous offrir une belle partie de golf. À peine 45 mi-

nutes plus tard, vous voilà sur le fairway du cinquième trou, 

à vous énerver une fois de plus parce que votre balle est en-

core partie n’importe où. Tout à coup, il ne reste plus rien 

de la joie et de la légèreté que vous ressentiez encore il y a 

quelques minutes. 

Vous avez déjà vécu cela? Honnêtement, cela arrive à tout 

le monde. On est plein d’entrain en arrivant sur le parcours 

et au bout d’à peine quelques coups, on a complètement 

oublié pourquoi on aime tant ce jeu. On est agacé et frus-

tré parce qu'une fois encore, les choses ne se passent pas 

comme on le voudrait. 

Vous êtes-vous déjà demandé pour quelle raison certaines 

balles partent n’importe où? Ce n’est peut-être pas sans 

rapport avec votre manière de penser, ou plus précisé-

ment, avec l’ordre que vous donnez à votre corps quand 

vous vous tenez au-dessus de la balle. En d'autres termes: 

si votre objectif, c’est simplement de jouer votre balle n’im-

porte où sur le fairway, ne vous étonnez pas que votre balle 

atterrisse n'importe où. 

CH
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De nombreux golfeurs n'ont pas conscience de l’influence 

que leurs pensées et surtout le fait de se fixer un objectif 

précis peuvent avoir sur leur swing. Notre cerveau a besoin 

de précision– une description claire de ce qu'il faut faire 

ensuite, de l’endroit exact où vous voulez jouer votre pro-

chaine balle. Plus vos instructions seront claires, mieux 

elles seront mises en œuvre et plus vous aurez de chances 

de réussir un superbe coup. 

C’est la même chose dans la vie, d’ailleurs. Et étonnam-

ment, nous nous en sortons extrêmement bien dans de 

nombreux domaines, car c’est exactement de cette ma-

nière que nous avons appris à faire toutes ces choses. 

Quand vous voulez acheter quelque chose, par exemple. En 

général, vous savez exactement ce dont vous avez besoin 

et où le trouver. Vous vous y dirigez directement et revenez 

satisfait de vos courses. En revanche, si vous y allez «juste 

comme ça», il y a de fortes chances pour que vous vous re-

trouviez avec tout un tas de choses dont vous n’aviez pas 

forcément besoin. Ou quand vous préparez vos vacances. 

Vous savez exactement où vous allez. D’accord, quand on 

vous pose la question, vous répondez peut-être simple-

ment: «On part faire du golf en Espagne.» Mais vous en sa-

vez plus que cela, bien plus, même. Vous connaissez votre 

lieu de vacances, vous savez dans quel hôtel vous passerez 

vos plus beaux moments de l’année et vous avez certaine-

ment bien réfléchi avant de vous décider. 

Alors, que se passerait-il si vous réfléchissiez à l'endroit 

exact où vous voulez envoyer la balle avant votre pro-

chain swing? Vous connaissez déjà la réponse: vos chances 

de réussite, de satisfaction et de sérénité augmenteront 

considérablement si vous savez précisément ce que vous 

voulez. Pensez à l'endroit exact où vous voulez que votre 

balle atterrisse. Plus vous vous en ferez une idée précise, 

plus les informations que votre cerveau pourra trans-

mettre à votre corps seront explicites. Car, comme vous le 

savez déjà, notre cerveau a besoin de précision.  

Assurez-vous que l’«ordre» que vous donnerez à votre 

corps pour votre prochain swing est suffisamment précis. 

Pourriez-vous exécuter cet ordre sans problème si vous de-

viez amener la balle jusqu’à l’objectif?

Où placerez-vous la balle si pour tout ordre, vous rece-

vez par exemple un «Pas dans l’eau, c’est tout ce que je 

demande» ou bien un «Pitié, pas dans le rough» ou, en-

core mieux, un «N’importe où sauf dans un bunker»? Sau-

riez-vous ce que vous avez à faire avec de telles pensées?

Exactement. Avec ce genre d’ordre, il y a de très nom-

breuses solutions. Et elles sont toutes justes, du moment 

que la balle n’atterrit ni dans les arbres, ni dans le rough, 

ni dans l’eau. Malheureusement votre commanditaire ne 

sera pas vraiment satisfait avec la plupart de ces solutions, 

même si vous avez tout fait «correctement». Que pourriez-

vous lui dire pour votre défense? Exactement! J'ai besoin 

d'instructions précises pour savoir où déposer la balle 

exactement là où elle doit l’être. Et vous savez quoi? C’est 

la même chose pour votre corps.

Tentez le coup lors de votre prochaine partie et voyez ce qui 

se passe quand vous jouez chaque balle avec un ordre pré-

cis et surtout explicite. Si vous n’êtes pas encore tout à fait 

convaincu, nous vous recommandons d’essayer d’abord 

sur le practice avant d’intégrer cette façon de faire à votre 

jeu. Dans tous les cas, nous vous souhaitons beaucoup de 

réussite et de plaisir lors de votre prochaine partie. Et nous 

serions ravis que vous nous écriviez pour nous parler de 

vos succès.
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J ouer au golf, déclare Richard Zürcher, c’est se 

confronter en permanence aux éléments et 

à leurs forces. Tous les golfeurs le savent par 

expérience. Soit on tire parti de la dynamique 

des éléments, soit on les affronte. «C’est la 

même chose pour nous, les artistes», poursuit-il. Des plaques 

légères en acier chromé se balancent au gré du vent, d’im-

posants troncs et des branches de chêne s'élèvent vers le ciel 

tout en restant enracinés dans la terre. Zürcher, né en 1954, 

a créé une symbiose entre le golf d'un côté et l’art de l’autre. 

Il est à l’initiative d’un parcours de sculptures au Golfparc  

Migros Oberkirch. Artiste depuis 30 ans, il n’avait jamais 

vraiment côtoyé le monde du golf avant cela. Mais Zürcher 

habite à Sursee, non loin du Golfparc Oberkirch. Et le pay-

sage sur le parcours ne le laisse pas indifférent. Tout ce vert, 

ce panorama. En tant que sculpteur sur bois, il a ressenti un 

jour l’envie irrépressible d’installer ses sculptures dans ce 

cadre incroyable. Pas dans le cadre d'une exposition tempo-

raire, plutôt comme quelque chose qui y resterait pour l'éter-

nité. Avec la collaboration de la commune et du Golfparc, ce 

projet a rapidement vu le jour. C’était il y a un peu plus de 

sept ans. «Cela s’est fait en toute simplicité», raconte Zürcher. 

Le circuit invite à prendre le temps d'une pause et de la ré-

flexion en 20 différents endroits. Zürcher a fait appel à 

JOUER 
AVEC LES 
ÉLÉMENTS
Le golf et l'art ne manquent pas de points communs.  
C’est une symbiose très particulière qu’ils forment au  
Golfparc Golfparc Holzhäusern, au Golfparc Oberkirch  
et au Golf Limpachtal.

PAR STEPHAN SCHÖTTL

d'autres artistes de la région. Plusieurs fois par an, il propose 

lui-même des visites guidées du parcours de sculptures qui 

serpente autour des fairways du golf. Le Golfparc Oberkirch 

est ainsi devenu un espace de loisirs de proximité pour tous. 

Les réactions des golfeurs comme des promeneurs sont tou-

jours positives. «Quand ce n’est pas le cas, je ne les entends 

pas», dit-il en riant. L’une de ses œuvres présentes sur le 

parcours s’appelle «Zwei Eidgenossen» (Deux Suisses). Il ex-

plique: «Deux troncs de chêne brulés s’élèvent dans les airs. 

Avec le noir, ils évoquent le passé, avec leur posture droite, 

la croissance, et avec leurs encoches, le rythme inhérent à la 

vie.» Une œuvre au bord du terrain de golf, intitulée «Relikt», 

est des plus spectaculaires. La sculpture semble surgir de 

terre tel un casque viking. Zürcher nous explique: «L'écor-

nage des vaches n’est qu’un exemple parmi tant d’autres de 

la façon dont les hommes d’aujourd’hui utilisent la nature 

pour s’enrichir. Où est le respect que nous attendons comme 

une évidence les uns des autres?» Mais l’initiateur du par-

cours de sculptures mise aussi beaucoup sur la nouveauté. 

Des modifications ne sont donc pas impossibles. Et il ajoute: 

«Toutes les œuvres sont à vendre.»

Un parcours de plus de  

20 sculptures réalisées par des 

artistes locaux est à découvrir  

au Golfparc Migros Oberkirch.

Sculpture «Wachsen»

Sculpture «Relikt»

Sc
ul
pt

ure
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Il n’y a pas qu’au Golfparc Oberkirch que golf et art font bon 

ménage. Les responsables du Golf Limpachtal ont égale-

ment été séduits par l’idée d’ouvrir le terrain non seulement 

aux golfeurs, mais aussi aux personnes en quête d'un lieu 

de détente. Une première rencontre a eu lieu en décembre 

2019 avec un artiste de la région, Erwin Baader. Thomas 

Schmocker, PDG du Golf Limpachtal, nous explique: «Une 

œuvre d’art était déjà installée depuis des années sur le par-

king, on la voit bien depuis le restaurant Limpach’s. Avec 

l’Eiger, le Mönch et la Jungfrau en arrière-plan, c’est de-

venu une photo incontournable. Cette œuvre d’art a été le 

déclencheur du parcours de sculptures. Nous avons reçu le 

soutien du groupe d'artistes KBB. Ensemble, nous avons 

transformé cette idée en un véritable projet et la mise en 

œuvre s’est faite petit à petit.» Sous l’égide d'Erwin Baader, 

lui-même représenté par une sculpture, les responsables du 

golf ont contacté les artistes directement. Ils ont ainsi pu 

rallier à leur projet des artistes de renom tels que Schang 

Hutter ou Simon Berger, l'étoile montante du moment.  

Schmocker déclare: «Grâce à Simon Berger, nous pouvons  

dire que le Golf Limpachtal est au même niveau que le  

Capitole à Washington. Des œuvres d’artistes de la région 

viennent compléter le parcours de sculptures. Un mélange 

passionnant qui invite à la contemplation.» 

Quant aux réactions des golfeurs et des golfeuses, c’est 

comme toujours avec l’art. Il y en a à qui ça plait, d’autres 

moins. Mais il y a bien une chose que les responsables du golf 

et les artistes ont réussie: maintenant, les golfeurs parlent 

aussi des sculptures après la partie. Ils font peut-être par-

fois du grand art avec leur swing, mais cela passe au second 

plan pour un instant. Schmocker dit: «Jusqu’à présent, nous 

n’avons eu que des retours positifs également de la part des 

promeneurs.» Le golf s’étend sur deux cantons. Le côté de 

Soleure compte déjà sept œuvres d’art. La prochaine étape 

est prévue du côté bernois, et les discussions 

avec les autorités sont en cours. L'objectif du 

projet est de pouvoir proposer un parcours 

complet de 14 œuvres d'art, d'une longueur 

d'environ quatre kilomètres. Si tout se passe 

comme prévu, cela devrait être le cas dès 

2022. 

Au Golfparc Holzhäusern également, on 

est toujours ouvert à l'art contemporain. 

Comme avec les silhouettes athlétiques de  

Nicolas Lavarenne. Ses sculptures en bronze 

s’élèvent sur des échasses et des perches 

jusqu'à six mètres au-dessus du sol. Des 

œuvres à la fois fortes, éblouissantes et mi-

nimalistes. Né à Nice, Lavarenne a d'abord 

travaillé en tant que sculpteur sur bois et il 

décorait principalement des meubles. C’est 

aujourd'hui un artiste au succès interna-

tional et il expose ses sculptures dans le 

monde entier. Il explique: «Ils contrastent 

singulièrement avec la complexité du corps 

humain, qui cherche à se détacher de la 

terre au prix d'un effort maximal, comme 

une pirouette, pour se rapprocher du ciel.» 

Un ciel comme celui au-dessus du Golfparc  

Holzhäusern. 
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L'art contemporain est toujours le  

bienvenu au Golfparc Holzhäusern.  

Des sculptures sportives en bronze  

y ont récemment été exposées par  

Nicolas Lavarenne, artiste de renommée 

internationale.

Le Golf Limpachtal n’est pas 

en reste en matière d’art.

Des vêtements de qualité 
supérieure pour les golfeurs 
enthousiastes

 

kjus.com
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DES GOLFS TRÈS 
VERTS
Les terrains de golf Migros sont exploités dans le respect de l'environnement.  
Avec la certification GEO, la durabilité est au cœur des préoccupations. 
Le Golf Limpachtal et le Golfparc Moossee sont des pionniers en la matière. 

PAR STEPHAN SCHÖTTL

L es golfeurs d'un côté, les écologistes de l’autre. 

Il y a souvent eu des accrochages entre les deux 

clans par le passé. Et chacun campait sur ses 

positions. Les divergences portaient sur l’utili-

sation de surfaces pour la construction de ter-

rains de golf et sur l’emploi de pesticides pour l'entretien des 

parcours. Mais ces dernières années, les deux clans se sont 

rapprochés et ont accompli beaucoup de choses ensemble. 

Depuis, de nombreux terrains de golf ne sont plus seulement 

des endroits parfaits pour s’offrir un moment de détente au 

vert. Ils constituent désormais aussi de véritables écosys-

tèmes et des zones naturelles protégées pour leurs régions, 

et les espèces animales et végétales menacées y trouvent un 

nouveau foyer paisible. Les terrains de golf s’étendent sur de 

vastes surfaces, dont seulement 40 % sont effectivement uti-

lisés pour le jeu. Le reste appartient à la faune et à la flore. Le 

golf et la nature ne font qu'un! Et les terrains de golf Migros 

ne font pas exception. 

En Suisse, les bilans écologiques font depuis longtemps par-

tie du quotidien des gestionnaires de terrains de golf. En col-

laboration avec la Golf Environment Organization (GEO), 

l’association Swiss Golf a fait de la durabilité sa grande 

priorité. La GEO est une organisation internationale à but 

non lucratif. Ce partenariat vise à développer des terrains 

de golf proches de la nature et gérés de manière durable. Et 

c’est dans ce cadre que les terrains de golf sont labellisés. Ils 

doivent pour cela respecter des normes environnementales 

élevées dans les domaines de la protection de la nature, de 

l'eau, de l'approvisionnement énergétique, des chaînes logis-

tiques et de la lutte contre la pollution atmosphérique. Grâce 

au programme OnCourse®, les clubs de golf ont la possibili-

té de mesurer, de répertorier, d'évaluer et de comparer sur 

le plan international tous les éléments ayant un impact en 

matière de durabilité. En Suisse, treize terrains de golf ont 

obtenu le label GEO à ce jour, et 30 autres sont en cours de 

certification. Suivant les plans de l’association, tous les  

terrains de golf de Suisse (soit une centaine) devraient être 

certifiés GEO au plus tard en 2027. 

On compte treize clubs certifiés GEO en Suisse: 

l’Andermatt Swiss Alps Golf Course, le Golf Club 

du Domaine Impérial, le Golf Club de Lausanne,  

le Golf de Payerne, le Golf Gerre Losone, le Golf 

Limpachtal, le Golf Lipperswil AG, le Golf  

Thunersee, le Golfparc Zürichsee, le Golf Club 

Klosters, le Golf Club Wylihof, OSGC Niederbüren 

et le Golfparc Moossee. (En date de juillet 2021)
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Au Golf Limpachtal, c’est déjà le cas. C’est 

le premier terrain de golf Migros à avoir 

obtenu la certification GEO en avril 2021. 

Le Golf Limpachtal a obtenu des résultats 

allant de bons à très bons dans les différents 

domaines. «Mais nous ne nous arrêtons pas 

là, nous comptons bien faire de la durabilité 

l’une des pierres angulaires de notre établis-

sement à travers nos projets et nos idées à 

l'avenir», déclare le PDG, Thomas Schmocker.  

De nombreux mois de travail intensif ont 

déjà été nécessaires jusqu'à ce jour. Des in-

formations concernant les pelouses et les 

zones de compensation, la faune, l'utilisa-

tion de machines et bien d'autres choses 

encore ont dû être saisies dans l'outil de 

contrôle. Un inventaire a été mené dans le 

cadre de la certification. Le greenkeeper en 

chef, Gabriel Diederich, a scrupuleusement 

répertorié tous les animaux aperçus sur le 

parcours jusqu'à présent. Les responsables 

du Golf Limpachtal ont déjà expérimenté 

cet équilibre entre le golf et la nature. L'an-

née dernière, des castors ont élu domicile 

aux abords du 15ème trou. Leurs barrages et 

leurs structures sont préservés par l’exploi-

tant, Migros.

Même sans certification, les responsables se 

sont focalisés sur la durabilité ces dernières 

années. Pour les golfeurs, rien ne change 

avec la certification GEO. L’objectif est 

plutôt de faire changer l'image du golf. De 

donner l’exemple. Faire quelque chose de 

positif et en parler. Montrer ce qu’il est pos-

sible de faire en accord avec la nature et pour 

la protéger. En collaboration avec le groupe 

de soutien à l'environnement, le Golf  

Limpachtal est en lien étroit avec les asso-

ciations environnementales. Cela leur per-

met de mettre en permanence de nouvelles 

initiatives en place. Un néflier a été planté 

afin de symboliser la collaboration avec les 

groupes environnementaux locaux. Ain-

si, à l'automne 2021, les enfants des écoles 

voisines participeront à la construction de 

structures pour les belettes du terrain de 

golf. La durabilité passe également par une 

alimentation saine. C’est dans ce cadre que 

la campagne «Fruit Box» a été lancée. Les 

responsables du terrain de golf se sont asso-

ciés au restaurant pour offrir des encas sains 

aux golfeurs pendant leur partie.

Le Golfparc Moossee a également déjà ac-

compli tout le travail nécessaire. Les ajus-

tements en vue de la certification GEO sont 

terminés et le golf a obtenu le précieux sé-

same. C’est en janvier 2020 que les respon-

sables de ce terrain golf dans la périphérie de 

Berne ont décidé de franchir le pas. Trois à 

quatre mois de travail intensif ont été néces-

saires pour remplir toutes les conditions. Le 

Golfparc Moossee a toujours entretenu des 

liens étroits avec la nature. Les fairways ser-

pentent à travers la verdure. Avec des ruis-

seaux ouverts, de nombreux étangs et de 

multiples biotopes. Il y a des nichoirs pour 

les faucons crécerelles et les chouettes, huit 

différentes espèces de poissons dans l'eau 

et plus de 30 espèces de libellules qui bour-

donnent dans les airs. Dans le verger, les 

arbres produisent des pommes, des poires 

et des mirabelles en été. Ici, on applique la 

règle du 3/3. En pratique, le terrain de golf 

est divisé en trois : un tiers pour l’habitat des 

animaux et des plantes, un tiers de prairie 

permanente et un tiers pour la pratique du 

golf. La plupart des objectifs écologiques qui 

avaient été fixés au départ dans le cadre de 

l'évaluation de l'impact environnemental 

avant la construction, au début des années 

2000, ont été atteints et même dépassés en 

dix ans. Il n'était donc pas forcément néces-

saire de faire évoluer les processus. Mais il 

fallait encore convaincre les golfeurs de l’in-

térêt de ce projet. Parce que, comme souvent 

dans la vie, c'est toujours une question de 

perspective. Si on ne prend en compte que 

l'aspect sportif du golf, certains éléments, 

comme le rough ou les tas de pierres pour les 

insectes, peuvent être considérés comme gê-

nants. Mais si l’on est plus dans une optique 

de durabilité, on appréciera la biodiversité 

ainsi que les mesures telles que le tri sélec-

tif des déchets sur le parcours. Dans le golf, 

la durabilité n’est pas une simple question, 

mais plutôt un état d’esprit.

Moossee et Limpachtal donnent donc le 

bon exemple. Et d’autres Golfparcs Migros 

leur emboîteront bientôt le pas. À Ober-

kirch, Holzhäusern et Waldkirch, les for-

mulaires d'inscription ont été envoyés à 

l’association. À Signal de Bougy, on est en 

train de rassembler les informations né-

cessaires pour le dossier complet. Globale-

ment, les quatre golfs répondent déjà à un 

grand nombre d'exigences. Cela fait déjà 

un moment qu’ils ont emprunté la voie de 

l'écologie. Dans ces golfs, les activités et 

les projets se font dans le respect de l'envi-

ronnement. Parce que la durabilité compte 

pour de plus en plus de golfeurs. Il n’y a 

plus seulement le score qui entre en ligne 

de compte. Ce que beaucoup veulent, c’est 

jouer autant que possible en harmonie avec 

la nature, préserver les ressources et voir 

des habitats créés pour la faune et la flore. 

Et le Golfparc Otelfingen n’est pas en reste.  

La nature y joue un rôle essentiel dans les 

activités de tous les jours. Par exemple, le 

greenkeeper en chef, Patrick Montagne, 

produit lui-même de l'engrais pour le ter-

rain: du «thé de compost», une solution 

microbienne hautement concentrée, conte-

nant un grand nombre de bactéries, cham-

pignons et nématodes. Il est brassé tous les 

mois afin de traiter les deux hectares de ver-

dure. L'utilisation de mécanismes microbio-

logiques semble parfaitement correspondre 

au besoin des golfeurs de pratiquer leur 

sport dans un environnement naturel. 
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MIGROS

Golf Tour
2021

BY

DES SUPER PRIX 
POUR LES MEILLEURS 
DES MEILLEURS!

A vec plus de 230 tournois, le Migros Golf Tour 2021 

est la plus importante série de tournois de Suisse. 

Comme les années précédentes, les résultats de 

tous les tournois organisés par Migros Golf seront intégrés 

au classement général annuel. Tous les tournois sont indi-

qués sur les sites Web des différents Golfparcs et ceux qui 

font partie du Golf Tour sont signalés en tant que tels.

À la fin de la saison de golf, ce seront donc près de  

11'000 participations aux tournois qui donneront le classe-

ment final de l’Ordre du mérite 2021. Tous ceux qui auront 

participé à au moins trois tournois de la série Migros Golf Tour 

seront automatiquement intégrés au classement annuel. À la 

fin, ce sont les trois meilleurs résultats de la saison qui sont 

pris en compte. Pas moins de 80 joueurs et joueuses (les dix 

premiers au classement des quatre catégories HCP, Dames 

et Messieurs séparés) auront la chance de remporter de 

superbes prix!

Le Migros Golf Tour by Trisa Electronics  
2021 bat déjà son plein. Mais il y a encore  
de nombreuses possibilités de participer à 
des tournois dans les six Golfparcs et au  
Golf Limpachtal. De grands moments  
de golf et des prix incroyables attendent 
les 80 gagnants!

CARTE-CADEAU GLOBUS
D’une valeur de 300 CHF

L’Ordre du mérite: les prix en jeu!

Tous les résultats seront publiés au début de chaque semaine. 

Vous retrouverez les résultats ainsi que d’autres informations et détails à propos des tournois sur golfparks.ch/fr/mgt.

5ÈME PLACE 

TENUE DE GOLF KJUS 

1 polo et 1 pantalon/short/jupe

6ÈME PLACE 

ÉQUIPEMENT ADIDAS
Valise à roulettes, sac à chaussures 
et chiffon de nettoyage de clubs

8ÈME PLACE 

Champagne Piper-Heidsieck 
pour les Dames et whisky 
Single Malt Glenfiddich  
15 ans d’âge pour les Messieurs,  
offerts par Dettling & Marmot

10ÈME PLACE 

COFFRET DE DOUCEURS  
«DAS LEBEN IST BUNT»  
DE GOTTLIEBER 

7ÈME PLACE 

AIREX – PACK D’ENTRAÎNEMENT 
FABRIQUÉ EN SUISSE
Tapis Fitline, Balance-Pad Elite,  
sac étanche 30 l

4ÈME PLACE

9ÈME PLACE 

2 PAIRES DE GANTS DE  
GOLF HIRZL
Soft Pure – cuir Cabretta Trust  
Control – prise en main ultime

QUELLNESS GOLF RESORT,  
BAD GRIESBACH

2 nuitées pour 2 personnes 
à l’Hotel Maximilian en chambre double 
avec petit déjeuner et 1 green-fee par 

personne

3ÈME PLACE

CAVE À VIN RÉFRIGÉRÉE DESIGN 
TRISA ELECTRONICS

2ÈME PLACE

ROMANTIK HOTEL DER WIESENHOF, ACHENSEE

1ÈRE PLACE

Voyage de groupe accompagné avec tous les  
gagnant·e·s au printemps 2022

•	 �3 nuitées pour 2 personnes en chambre double avec 
demi-pension

•	 �3 green-fees par personne au Golfclub Achensee
•	 �Accès gratuit à la salle de sport et à la piscine intérieure
•	 �Boisson de bienvenue
•	 �Activités

4 catégories HCP,  
Dames/Messieurs séparés
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Ce n’est pas seulement l’un des 

plus prestigieux et l'un des plus 

anciens tournois de golf pro-

fessionnels d’Europe. L'Omega 

European Masters est sans aucun doute 

l'une des étapes les plus spectaculaires de 

l'European Tour et aussi la seule opportunité 

en Suisse de voir en vrai de célèbres joueurs 

de niveau international. Après l'annulation 

de l'année dernière en raison de la pandé-

mie, voici ce qui a été décidé récemment: 

les pros se retrouveront du 26  au 29  août 

2021 à Crans-Montana, en plein cœur des 

Alpes suisses, pour se disputer des prix d'un 

montant total de deux millions de dollars au 

Golf Club Crans-sur-Sierre. En l'état actuel 

des choses, jusqu'à 10’000 spectateurs 

devraient être autorisés cette année. Et 

Migros GolfCard sera présent. Les visiteurs 

seront accueillis à un stand situé juste der-

rière le 18ème trou – où ils pourront bénéficier 

d’offres exceptionnelles. 

Le tournoi, qui se déroule sur le plateau 

valaisan à 1500 mètres d'altitude, a une 

longue histoire. Cette année, ce sera déjà 

la 74ème édition. Auparavant, le tournoi se 

jouait alternativement sur différents par-

cours de Suisse sous le nom de Swiss Open. 

Le premier s’est tenu en 1923. Sur la liste 

des gagnants à Crans-Montana, on retrouve 

des grands noms tels que les Espagnols  

Severiano Ballesteros, José María Olazábal  

ou Sergio García, l'Écossais Colin  

Montgomerie, le Sud-Africain Ernie Els ou 

encore l'Anglais Lee Westwood. Lors de la 

dernière édition en 2019, c’est le Suédois 

Sebastian Söderberg qui l'a emporté lors 

d’un barrage palpitant face à quatre concur-

rents avec le même nombre de coups. 

L'ancien Swiss Open et actuel Omega  

European Masters est devenu un événement 

international d’envergure sur le plan sportif, 

mais aussi d’un point de vue économique et 

touristique, avec un budget de plus de dix 

millions de francs suisses. Ce qui a fait son 

succès? C’est surtout un savant mélange 

L’ÉLITE MONDIALE EST DE RETOUR
Après l'annulation en 2020 en raison de la pandémie, l’European Tour fera son grand retour 

du 26 au 29 août à Crans-Montana pour l'Omega European Masters.

par Stephan Schöttl

d’ambiance et de convivialité. Le green en 

île du 13ème trou est l'un des points phare du 

parcours. Un par 3 avec une tribune naturelle. 

Dans le cadre de la saison 2019, d’importants 

investissements avaient été consentis pour 

remodeler le parcours. Désormais encore 

plus spectaculaire, c’est devenu un véritable 

défi, même pour les meilleurs golfeurs du 

monde. Le site de Crans-Montana allie les 

atouts d'un lieu de villégiature moderne en 

pleine nature au panorama des Alpes valai-

sannes. La vue sur la série de sommets qui 

s’étend du Cervin au Mont Blanc est impres-

sionnante. Petite particularité: à haute 

altitude, l’amplitude des coups augmente 

d’environ 10 %. Les drives des joueurs du 

Tour atteignent ainsi parfois des longueurs 

spectaculaires.

Orthopodo
DAS KONZEPT FÜR MEHR MOBILITÄT

Malgaroli

CAROLINE ROMINGER 

PROCHAINE ÉTAPE: 
L'ÉLITE MONDIALE
Quand j’ai porté mes chaus-
sures pour la première fois 
avec des semelles Transform, 
je me suis demandé pourquoi 
j’avais tant attendu avant d’uti-
liser des semelles sur mesure 
 Orthopodo spécial golf. 

Elles me procurent une agréable 
sensation dans mes chaussures 
pendant toute la partie et plus 
de stabilité lors de mes swings. 
Je me fatigue moins quand je 
marche et je ressens un effet 
positif dans tout mon corps. En 
bref: l’idéal pour une golfeuse 
qui joue pratiquement tous 
les jours. Avec mon partenaire 
 médical, Orthopodo Malgaroli,  
je suis suivie par des spécia-
listes en orthopédie et des kiné-
siologues qui ont une connais-
sance approfondie du golf. Mes 
chaussures sont adaptées de 
telle sorte qu’elles me procurent 
un parfait soutien avec les se-
melles. 

Mes semelles Orthopodo Trans-
form me suivent non seulement 
sur le Tour, quand j’essaie de 
confirmer mes récentes victoires 
sur le parcours, mais même pen-
dant mes loisirs, je ne pourrais 
plus renoncer à un tel confort!

Nous faisons plus d’1,9 millions de pas chaque année.  
Savez-vous tout ce que vos pieds font pour vous? 

Avec la nouvelle génération de semelles Orthopodo, vous aussi, 
 passez à la prochaine étape: plus de flexibilité, plus de performances, 
plus de confort.

▲ Scannez le code et 
configurez vos semelles 
Transform sur mesure.
transform.orthopodo.ch

Vos pieds vous  
portent toute votre 

VIE

Vous décidez  

OÙ
et 

COMMENT
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RORY MCILROY’S CHOICE

Vainqueur de quatre tournois majeurs, Rory McIlroy connait 

parfaitement la voie qui mène au sommet. Travailleur achar-

né et passionné, il s’est entièrement consacré à son sport, ac-

quérant un niveau hors norme de puissance et de précision. 

Ce choix lui a permis de remporter de nombreux titres et de 

se hisser parmi les meilleurs golfeurs de l’Histoire, devenant 

ainsi une source d’inspiration pour les générations futures.
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